
Gleichgewicht für ihren Körper,  
Gleichgewicht für ihr Leben
Jetzt ist die Zeit, die Kontrolle über Ihre Gesundheit zu übernehmen und endlich 
ein Wohlbefinden des gesamten Körpers zu erreichen. Mit Nutrifii™ Culturiix™, 
einer fortschrittlichen Formulierung von 15 verschiedenen Arten lebender 
Bakterienkulturen, können Sie das natürliche Gleichgewicht Ihres Körpers 
wiederherstellen. 

20 MILLIARDEN 
KBE GUTER 

BAKTERIENSTÄMME

VERTRAUEN SIE IHREM KÖRPER, 
FÜHLEN SIE SICH PRIMA 
Wenn Sie Ihren Körper unter Kontrolle haben, werden Sie 
zu einer glücklicheren, gesünderen Version Ihrer selbst! Die 
Ergänzung einer gesunden Ernährung mit Culturiix kann Ihren 
Körper unterstützen, indem sie ihm die Werkzeuge gibt, die er 
für Ihren Alltag braucht.  
 

GESUND LEBEN BEGINNT HIER 
Mit 15 verschiedenen guten Bakterienstämmen und 
fermentierbaren Fasern von Inulin, ist Culturiix ein einzigartiges 
Produkt, das speziell für Sie gemacht wurde.  Unterschätzen Sie 
nicht, wie kraftvoll lebende Bakterienkulturen für Ihren Körper 
sein können! Im Laufe der Zeit und bei konsequenter täglicher 
Einnahme, werden Sie einen Unterschied in Ihrer allgemeinen 
Gesundheit und Ihrem Wohlbefinden bemerken.

STÄRKEN BOOSTENREINIGEN

BREITSPEKTRUM 
GUTER 

BAKTERIEN MIT 15 
VERSCHIEDENEN 

STÄMMEN

ENTHÄLT 
PFLANZENFASERN

KEINE KÜHLUNG 
ERFORDERLICH

GLUTEN-
FREI

OHNE GVO SOJAFREI OHNE  
MILCHERZEUGNISSE

VEGAN
VEGETARISCHE KAPSELN 

MIT VERZÖGERTER  
FREISETZUNG

KOSHER
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Machen Sie die Änderung, sehen Sie 
den Unterschied
Erhalten Sie eine ausreichende Menge an Nährstoffen über Ihre tägliche 
Ernährung? Vielleicht wissen Sie es nicht, aber eine ausgewogene 
Ernährung mit den richtigen Ergänzungen gepaart kann extrem Stark sein. 
Wenn Ihr Körper nicht im Gleichgewicht ist, kann dies dazu führen, dass Sie 
sich schlapp fühlen. Dank der Vielzahl von gesundheitlichen Vorteilen, die 
diese winzige Kapsel bietet, können Sie durch die Integration von Culturiix  
in Ihre tägliche Routine, Ihren Körper zurück ins Gleichgewicht bringen.

WARUM ES ANDERS IST
• große Vielfalt an Bakterienstämmen – 20 Milliarden KBE 
• 15 Bakterienstämme in einem Produkt, ist mehr als die meisten 

anderen Produkte enthalten 
• Vorteile durch Kapseln mit verzögerter Wirkstofffreisetzung 
• ideale Kombination aus Inulin und Bakterienstämmen
• verbessert Stimmung & Wohlbefinden

 

EMPFOHLENE ANWENDUNG
Am besten1 Kapsel pro Tag einnehmen, 1-2 Stunden vor oder nach dem 
Essen. Bei einer Einnahme in Verbindung mit Antibiotika, das Produkt 
1-2 Stunden NACH Einnahme von Antibiotika einnehmen und 3-7 Tage 
nach Abschluss der Einnahme von Antibiotika weiter einnehmen.  
An einem kühlen, trockenen und vor Licht geschützten Ort aufbewahren. 
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
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WAS MACHT CULTURIIX SO ANDERS?
1. Eine Vielfalt von 15 Bakterienstämmen für 
Vorteile am ganzen Körper 
Die meisten Ergänzungsmittel mit lebenden 
Bakterienkulturen, die Sie in Ihrem herkömmlichen 
Lebensmittelgeschäft oder Vitamingeschäft finden können, 
enthalten ein paar verschiedene Stämme von guten 
Bakterien, die nicht unterschiedlich genug sind, um ein 
angemessenes Gleichgewicht zu erhalten. Die vielen guten 
Bakterienstämme in Nutrifii Culturiix sorgen dafür, dass Ihr 
Körper optimal und ganzheitlich davon profitiert.

2. Erstklassige Lagerung & Verpackung
Lebende Kulturen sind lebende Organismen, die sehr 
empfindlich auf Feuchtigkeit, Licht und Sauerstoff reagieren 
und leicht durch extreme Temperaturen beeinträchtigt 
werden können (z. B. im Kühlschrank oder in der Nähe 
einer Wärmequelle). Unsere Lebendkulturen sind in einer 
hochmodernen Flasche mit der bahnbrechenden patentierten 
3-Phasen-Hülle verpackt. Diese Spitzentechnologie 
gewährleistet nicht nur einen 360-Grad-Schutz vor 
Feuchtigkeit, sondern absorbiert diese auch und garantiert 
so eine unvergleichliche Produktstabilität und -wirksamkeit. Im 
Gegensatz zu herkömmlichen Verpackungen macht unsere 
3-Phasen-Hülle einen lästigen Trockenmittelbeutel überflüssig, 
der versehentlich Feuchtigkeit eindringen lassen kann. Erleben 
Sie die Gewissheit, dass Ihre lebenden Kulturen mit unserer 
innovativen Flasche vor Feuchtigkeit, Licht und Sauerstoff 
geschützt sind. Sie können sich darauf verlassen, dass unser 
Produkt dank der fortschrittlichen Verpackungstechnologie 
seine hohe KBE-Zahl und Wirksamkeit bis zum letzten Tag 
beibehält. 

3. Vegetarische Kapseln mit verzögerter 
Wirkstofffreisetzung
Um den Darm zu erreichen, muss ein Nahrungs-
ergänzungsmittel zunächst den Magen passieren - ein 
sehr saures Milieu. Magensäure hemmt von Natur aus 
Bakterien, sodass sie nicht überleben können. Je nachdem 
aus welchem Material die Kapsel hergestellt wurde, wird es 
höchstwahrscheinlich in der Magensäure aufgelöst, bevor 
es tatsächlich wirksam werden kann, was zu einem weniger 
effizienten Produkt führt. Unsere Kapseln mit verzögerter, 
langsamen Wirkstofffreisetzung sorgen dafür, dass die 
lebenden Bakterienstämme, die in jeder Portion von Culturiix 
enthalten sind, sowohl Ihren Dünn- als auch Ihren Dickdarm 
erreichen, wo sie ihre wohltuende Wirkung maximieren können.

4. Enthält Unterstämme, um die Wirksamkeit zu 
gewährleisten 
Einige Nahrungsergänzungsmittel enthalten keine 
Unterstämme, was darauf hinweisen könnte, dass 
sie qualitativ minderwertige oder weniger wirksame 
Bakterienstämme in ihren Formulierungen verwenden. Für 
Culturiix verwenden wir nur Bakterienstämme, die sich als 
wirksam erwiesen haben. Sie müssen also nie in Frage 

stellen, was in unserer Formel enthalten ist – schauen Sie 
sich einfach die Zutatenliste an! 
1. Lactobacillus gasseri UALg-05™ 

Ein normaler Mikroorganismus des Magen-Darm-Traktes sowie 
ein dominantes Mitglied des gesunden Vaginaltraktes.

2. Lactobacillus plantarum UALp-05™ 
Ein weit verbreiteter Bakterienstamm, der in einer Vielzahl von 
Umgebungen wie Atemwegen, Magen-Darm-Trakten und 
Genitaltrakten gefunden wird.  

3. Lactobacillus casei UALc-11™ 
Natürlich in fermentierten Lebensmitteln enthalten.

4. Lactobacillus paracasei UALpc-04™ 
Ein weit verbreiteter Bakterienstamm, der aus einer Vielzahl von 
Umgebungen isoliert wurde, einschließlich Pflanzen sowie dem 
Magen-Darm-Trakt, wo er Teil der gesunden Darmflora ist.

5. Lactobacillus rhamnosus UALr-06™ 
L. rhamnosus zählt zu den am häufigsten bei gestillten Säuglingen 
vorkommenden Lactobacillus-Arten und ist in einer Vielzahl von 
Umgebungen, einschließlich der Atemwege, dem Magen-Darm-
Trakt und Genitaltrakt von gesunden Menschen zu finden.

6. Lactobacillus reuteri UALre-16™ 
In einer Vielzahl von Umgebungen einschließlich der Atemwege, 
Magen-Darm-Trakte und Genitaltrakte zu finden.

7. Lactobacillus fermentum LF 33 
Ein lebendes Milchsäurebakterium, das sich natürlich im Mund, 
Magen-Darm-Trakt und Vaginaltrakt befindet.

8. Lactobacillus salivarius UALs-07™ 
In einer Vielzahl von Umgebungen einschließlich der Atemwege, 
dem Magen-Darm-Trakt und Genitaltrakt zu finden.

9. Streptococcus thermophilus St-21 
Häufig im Dickdarm gefunden und hat eine positive Wirkung  
auf das Verdauungs-und Immunsystem.

10. Lactobacillus acidophilus UALA-01™ 
Kann in einer Vielzahl von Umgebungen einschließlich der 
Atemwege, Magen-Darm-Trakt und Genitaltrakt gefunden 
werden. Besonders gut geeignet, um den Magen-Darm-Transit 
zu überleben.

11. Bifidobacterium bifidum UABb-10™ 
Ein gewöhnlicher Bewohner der intestinalen Mikrobiota.

12. Bifidobacterium lactis UABla-12™ 
Hilft bei der allgemeinen Gesundheit des Verdauungssystems 
und dem Komfort, während durch die Verbesserung der 
Verdauung auch gleichzeitig die Lebensqualität potenziell 
verbessert wird.

13. Bifidobacterium longum UABl-14™ 
Gehört zu den am häufigsten vorkommenden Arten im 
gesunden menschlichen Magen-Darm-Trakt. Diese Art wurde 
besonders gut in klinischen Studien am Menschen untersucht.

14. Saccharomyces boulardii 
Hilft, ein normales Gleichgewicht der freundlichen Bakterien, die 
die Immunität modulieren und sich im Darm befinden, zu halten.

15. Opti-biome® bacillus subtilis MB40 
Diese Sorte wird auf natürliche Weise durch ihre 
Sporenbeschichtung geschützt, die Widerstandsfähigkeit 
gegen extreme pH-Werte und Temperaturextreme bietet und 
langfristige Stabilität gewährleistet.

Quellen:

https://uaslabs.com/offerings-services/probiotic-contract-manufac-

turing/probiotic-species/

https://www.ns-healthcare.com/pressreleases/gnosis.

https://bcmicrobials.com/wp-content/uploads/2020/02/BCM-

MB40-Manuscript-Final-Draft-200205.pdf 
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Was sind lebende Bakterienkulturen?
Lebende Bakterienkulturen sind nützliche Bakterien oder 
natürliche Bakterienkulturen, die sich in unserem Magen-
Darm-Trakt befinden und zu unserer allgemeinen Gesundheit 
und unserem Wohlbefinden beitragen. 
 Wer sollte Culturiix verwenden? 
Konsultieren Sie Ihren Hausarztoder Gastroenterologen 
vor der Einnahme von Nahrungsergänzungsmitteln, wenn 
Sie an irgendeiner schweren Krankheiten leiden oder ein 
geschwächtes Immunsystem haben. 
 
Sollte Culturiix zusammen mit dem Essen 
eingenommen werden? 
Für einen maximalen Nutzen wird empfohlen, Culturiix  
1-2 Stunden vor oder nach dem Essen einzunehmen. 
 
Hat Culturiix keine Allergene?  
Culturiix ist glutenfrei, vegan, milchfrei, Sojafrei und GVO-frei.  
 
Kann man Culturiix zusammen mit anderen 
Produkten einnehmen, die gute Bakterien 
enthalten, wie Slenderiiz™, Pure Nourish™, Giving 
Greens™, Joghurt oder Kombucha etc.? 
Ja, viele Nährstoffe und gute Bakterien in Ihre Ernährung 
integrieren ist immer von Vorteil. Zudem ist wichtig, dass Sie 
auf Ihren Körper hören und darauf achten, wie Sie sich fühlen, 
wenn Sie neue Lebensmittel, Nahrungsergänzungsmittel, etc. 
in Ihre Ernährung aufnehmen.  
 
Kann ich Culturiix zusammen mit anderen 
Nahrungsergänzungsmitteln von Nutrifii 
einnehmen? 
Ja, es wird immer empfohlen, verschiedene 
Nahrungsergänzungsmittel in Ihre tägliche Routine  
zu integrieren. 
 
Wie wurden die Bakterienstämme für Culturiix 
ausgewählt?  
Jede Sorte wurde speziell ausgewählt, um die allgemeine 
Gesundheit und das Wohlbefinden zu unterstützen.  

Werden die Bakterienstämme schwächer, wenn 
sie sich dem Verfallsdatum nähern? 
Die Wirksamkeit jeder Flasche Culturiix ist bis zum 
Verfallsdatum garantiert. 
 
Können einige gute Bakterienstämme tatsächlich 
die Darmgesundheit verschlechtern?  
In bestimmten Fällen kann die Einführung von lebenden 
Bakterienkulturen zu einer gewissen Sensibilität führen. 
Konsultieren Sie Ihren Hausarzt oder einen Gastroenterologen 
vor der Einnahme von Nahrungsergänzungsmitteln, wenn 
Sie an irgendeiner schweren Krankheiten leiden oder ein 
geschwächtes Immunsystem haben. 
 
Können stillende oder schwangere Frauen  
Culturiix einnehmen? 
Wenn Sie konkrete Bedenken haben, konsultieren 
Sie Ihren Hausarzt oder Gastroenterologen, bevor Sie 
Nahrungsergänzungsmittel einnehmen. 
 
Gibt es Risiken beim Einnehmen von 
Nahrungsergänzungsmitteln mit lebenden 
Kulturen? 
Wenn Sie konkrete Bedenken haben, konsultieren 
Sie Ihren Hausarzt oder Gastroenterologen, bevor Sie 
Nahrungsergänzungsmittel einnehmen. 
 
Warum braucht Culturiix keine Kühlung wie 
andere lebende Bakterienkulturen, die ich 
verwendet habe? 
Da lebende Bakterienkulturen lebende Organismen 
sind, sind sie sehr empfindlich gegenüber Feuchtigkeit, 
Licht und Sauerstoff und können leicht durch extreme 
Temperaturen beeinflusst werden. Wenn Sie Ihr Culturiix in 
den Kühlschrank stellen, kann die Wirksamkeit des Produkts 
durch zu viel Feuchtigkeit geschwächt werden. Da lebende 
Bakterienkulturen tendenziell eine Vorliebe für Dunkelheit 
haben, ist es am besten, sie in Ihrem Küchenschrank oder 
an einem anderen Ort aufzubewahren, der sie vor direktem 
Sonnenlicht schützt. 

Häufig gestellte Fragen
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