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PureNourish™ 4.0 y Cocoa PB™ estan cargados de vitaminas vy
nutrientes clave que son esenciales para apoyar la pérdida de
peso. Cuando se agregan a su régimen diario, pueden reducir
su ingesta de calorias vy, mientras brindan proteinas y nutrientes
vitales para ayudar a su completa transformacion.

SIN ALERGENOS

A diferencia de la mayoria productos para batir, PureNourish 4.0
y Cocoa PB no contienen soya, conservantes, lacteos,

organismos genéticamente modificados ni trigo.

RICOS EN NUTRIENTES

Cuando su Unico objetivo es reducir calorias, elimina muchos
nutrientes clave al mismo tiempo. PureNourish 4.0 y los Cocoa PB

son mas ricos en nutrientes, por caloria, que productos similares

y no tienen azucares simples, lo que reduce la ingesta caldrica

*Clausula de exencion de responsabilidad: un estudio de consumidores mostré que los participantes del si n sacriﬁca r |a5 necesidades d | etéticas d ia rias_
Sistema de pérdida de peso Slenderiiz perdieron un promedio de 5,4 a 6,8 kilogramos en 28 dias. Los
resultados pueden variar segun el cumplimiento del programa Slenderiiz, que incluye dieta y ejercicio. D E F I N I T I VA M E N T E BA LA N C E A D o S

La p r U e b a esta' Cuando no se tiene un soporte adecuado a través de una
. , correcta combinacion de nutrientes, las dietas bajas en
en las imagenes.

calorias pueden causar fatiga, pérdida de masa muscular,
dafos en el cabello, piel y uAas. La fusiéon sinérgica de
PureNourish 4.0 combinada con los Cocoa PB le permite lograr
sus objetivos de transformacion para la pérdida de peso sin

efectos secundarios negativos.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Farmacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna. Valido ? a rt n e r CO
Unicamente para Estados Unidos y Canada. © 2020 ARIIX. Todos los derechos reservados. Revisado 030420 g p .
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Declaracion Nutrimental
Tamafio de porcion: 32.5 g
Porciones por envase: 28
—Pnr
Porcion 100 g
Contenido Energético 102.1 keal 3125 keal
(430.8kJ) (1 3185 kJ)
Proteina 18¢g 559
Grasas (Lipidos) 259 77¢g
Carbohidratos (Hidratos de Carbono),
de los cuales 93g 28649
Azlicares 09g 28g
Fibra dietética 749 2289
Sodio 6mg 18.5mg
Calcio 40mg 123 mg
i 40mg 123 mg
Zinc 3.8mg 11.7mg
Cromo 31pg 954 g
Yodo 38pg  117ug
Beta Caroteno 150 pg 462 pg
Tiamina 1mg 3.1mg
iboflavi 1mg 3.1mg
Niacina 10mg 31mg
Acido | éni 5mg 15.4 mg
Vitamina B6 1mg 3.1mg
Vitamina C 30mg 92mg
Vitamina D 10ug  31yg
Vitamina E 7mg 21.5mg
Biotina 150 pg 461.5 ug
Potasio 5mg 15.3mg
Mezcla de probidticos, prebidticos y enzimas 8.2g 25.2g
Fibra soluble de maiz, alfa-amilasa, proteasa neutral, lactasa,
lipasa, celulasa, Lactobacillus plantarum.
DHA (4cido docosahexaenoico) 400mg 231 mg

INGREDIENTES: Aislado de proteina de chicharo (Pisum
sativum), fibra soluble de maiz (Zea mays), saborizantes naturales,
lecitina de girasol (Helianthus annuus), acido docosahexaenoico,
mezcla de vitaminas y mi io quelado, de
calcio, niacinamida, dl-alfa tocoferil acetato, gluconato de zinc,
pantotenato de d-calcio, tiamina clorhidrato, riboflavina, piridoxina
clorhidrato, beta caroteno, biotina, yoduro de potasio, picolinato de
cromo, colecalciferol), estevia (Stevia Rebaudiana) (400 mg/100 g),
aceite de coco en polvo (Cocos nucifera), goma guar, fosfato
tricalcico, cocoa en polvo reducida en grasa (Theobroma cacao),
mezcla de enzimas (alfa amilasa, proteasa neutral, lactasa, celulasa,
lipasa), goma xantana, en polvo ( ini

triptéfano, probidtico (L p

Se siguen buenas practicas de fabricacion para separar los
ingredientes en una instalacion que procesa otros productos que
pueden contener cacahuates, nueces, trigo (gluten), leche, soya o
huevos.

SLEMDERNZ

SIN
OGM

BAJO
GLUCEMICO

LIBRE DE
GLUTEN

100%
VEGANO

SIN SABORES
ARTIFICALES

PROTEINA
VEGETAL 17G

ENDULZADO
CON STEVIA

SIN SOYA

PureNourish 4.0 es un suplemento alimenticio disefado para mejorar la
digestion y optimizar la absorciéon de nutrientes. Cada porcién combina
15 vitaminas y minerales esenciales con 18 gramos de proteina de alta
calidad, una mezcla de probidticos, prebidticos y enzimas, y el 25% de
la dosis diaria recomendada de fibra: todo en una saciante malteada
ique ademas solo tiene 116 calorias! Utilizando proteina de chicharo en
lugar de proteina de origen animal, PureNourish 4.0 mejora la digestion
y ayuda a la éptima absorcidon de nutrientes mientras que mantiene el
contenido de sodio en un nivel bajo de tan solo 6 mg por porcion.

Aungue no lo creas, tu cerebro de hecho estd compuesto en un 60%
por grasas y requiere acidos grasos omega 3, principalmente en la
forma de DHA (&cido docosahexaenoico). Imagina que estos acidos son
como las baterias de tu cuerpo —le brindan ayuda critica para

la correcta funcion cerebral. Este tipo especifico de acidos grasos es
absorbido por el cerebro antes que otros acidos grasos similares, lo que
los convierte en la mejor forma de incrementar el poder de tu cerebro.

Mezcla dos cucharadas de PureNourish 4.0 con Cocoa PB de preferencia
en 240 ml de agua fria. Agita vigorosamente para mezclar. Para disfrutar
de una malteada mas cremosa, utiliza leche de coco o almendra.

GENTE REAL,

DESPUES

ANTES

*Clausula de exencion de responsabilidad: un estudio de consumidores mostré que los participantes del Sistema de pérdida de
peso Slenderiiz perdieron un promedio de 5,4 a 6,8 kilogramos en 28 dias. Los resultados pueden variar segun el cumplimiento del
programa Slenderiiz, que incluye dieta y ejercicio.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracién de Farmacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna. Valido
Unicamente para Estados Unidos y Canada. © 2020 ARIIX. Todos los derechos reservados. Revisado 030420
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Cocoa PB”

/ MANTENGA SU FUERZA

Cocoa PB apoya a la masa muscular magra mientras estimula
la cognicion mental y promueve el control de peso a través de una
mezcla de L-glutamina (un aminoacido que se encuentra en sus

musculos) y triglicéridos de cadena media.

Se mezcla con granos de cacao, valorados no solo por su maravilloso

SUPLEMENTO/ALI
Conamlnoh:‘dosdecadena ramificada

sabor sino también por su alto contenido de antioxidantes y grandes
beneficios cardiovasculares. También se agrega aceite de coco para
proporcionar una rica fuente de energia que tiende a ser quemada

por el cuerpo en lugar de almacenada como grasa.

Use Cocoa PB como una adicién a PureNourish 4.0 o solo para ayudar

a reponer la energia y nutrientes después del entrenamiento.

- . o
Informacioéon nutricional %
Tamafio de la porcion: 2 cucharadas (14.38 g) é
Porciones por envase: 28 aprox. ™
]

SIN BAJO LIBRE DE 100% SIN SABORES LIBRE DE ENDULZADO 21
Cantidad por Valor% OMG GLICEMICO GLUTEN VEGANO ARTIFICAL LACTEOS CON STEVIA BCAA
porcion Diario

Total de Calorias 45¢
USO RECOMENDADO

Total de grasa 29 3%

Grasas saluradas 20 10% Mezclar una cucharada de Cocoa PB con dos cucharadas de

Grasas Trans 0g **
Colesterol Omg 0% PureNourish 4.0 y 8 oz. de agua fria. Agitar vigorosamente para mezclar.
Total de carbohidrato 69 2%

Fibra dietética 29 6% Para un batido mas cremoso, use leche de almendras o de coco.

Azucares 49 *
Sodio 25mg 1%

]
Mezcla de aminoacidos de cadena ramificada 500 mg 1*

L - Leucina

L - Isoleucina

L - valina
L-Glutamina 500 mg w*
Triglicéridos de cadena media Neobee® 1000mg *

(Basado en coco)
]
*Vialores porcentuales diarios se basan en una dieta de 2,000 calorias
**Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Cacao holandesa en polvo
(alcalinizado), savia de coco orgénica seca, leche de
coco en polvo, sabor natural, lecitina de girasol, extracto
de hoja de Stevia (rebaudidsido A), goma guar, extracto
de fruta luo han guo, sal.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Farmacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna. Valido F a rt n e r C0~
Unicamente para Estados Unidos y Canada. © 2020 ARIIX. Todos los derechos reservados. Revisado 030420 g p .
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PREGUNTAS FRECUENTES

¢Qué hace Unico a PureNourish 4.0?

PureNourish 4.0 es un producto completamente libre de
soya, conservadores, lacteos, organismos genéticamente
modificados y trigo. Esto hace de PureNourish 4.0 una opcién
segura para muchas personas que sufren intolerancia a esos
ingredientes. En pocas palabras, iPureNourish es la mejor
opcidn en nutricion!

¢Qué hace Unico a Cocoa PB?

Cocoa PB ayuda a mejorar la metabolizacion de

proteinas y la recuperacion de energia, y también

aporta aminoacidos de cadena ramificada (BCAAs), que
ayudan a mantener la masa muscular en una dieta baja
en calorias, mientras que los triglicéridos de cadena
media aceleran la conversiéon de nutrientes y ayudan a la
supresion del apetito, brinddndote una forma conveniente
de sacar el maximo provecho a tu nutricidn si sacrificar la
calidad de lo que comes.

éCudles son los beneficios de PureNourish?
¢ Ayuda a una buena digestion
¢ Apoya el funcionamiento éptimo de la memoria
¢ Contribuye al bienestar cardiovascular y hepatico
* Contiene aminodacidos derivados de plantas
¢ Buena fuente de acidos grasos DHA - omega 3
« Combina probidticos, prebidticos y enzimas
¢ Denso en nutrientes, pero sin calorias
* Endulzado con estevia
¢ 15 vitaminas y minerales
¢ 18 gramos de proteina de origen vegetal
* Vegano
* Libre de OGM
¢ Libre de gluten
¢ Libre de soya
* Libre de lacteos
¢ Bajo indice glicémico
* Sin colorantes ni saborizantes artificiales

¢ Sabor natural a vainilla

cCuales son los beneficios de Cocoa PB?
A diferencia de la mayoria de las malteadas dietétic@ pa rtnen@inquecido CcoNn €acao puro que aporta

antioxidantes y ayuda a la salud cardiovascular

» Contiene triglicéridos de cadena media extraidos
de aceite natural de coco que ayudan a mejorar la
resistencia

e Contiene L-glutamina que mejora el desempefio
deportivo y ayuda en la recuperacion

* Los aminoacidos de cadena ramificada disminuyen la
fatiga mental y mantienen la masa muscular magra

e Para usarse junto con PureNourish 4.0 Natural

éCudl es la dosis recomendada de PureNourish 4.0?
Mezcla dos cucharadas con 240 ml de agua y disfrutalo
una vez al dia.

éCual es la dosis recomendada de Cocoa PB?

Agrega una cucharada de Cocoa PB a tu malteada
PureNourish 4.0 o tdmalos solos con 240 ml de agua o con
tu leche de frutos secos favorita, y disfrutalos una vez al dia.

éCuanto dura generalmente una bolsa de
PureNourish 4.0 y Cocoa PB?

Si se consumen diariamente en la dosis recomendada,
todos los productos Slenderiiz duran 28 dias.

éComo debo almacenar PureNourish 4.0 y Cocoa PB?
Guardar en sus bolsas selladas en un lugar fresco y seco.

éCon qué puedo mezclar PureNourish 4.0?
Mezcla PureNourish 4.0 con agua o con tu leche de origen
vegetal favorita.

éCon qué puedo mezclar Cocoa PB?

Agrega una cucharada de Cocoa PB a tu malteada
PureNourish 4.0 o mézclalos solos con 240 ml de agua o
con tu leche de origen vegetal favorita.

éPuedo consumir PureNourish 4.0 o Cocoa PB si
soy alérgico a alguno de sus ingredientes o si
estoy tomando algun tipo de medicamento?

Consulta siempre con tu especialista en salud antes
de comenzar cualquier programa de control de peso
o de consumir cualquier suplemento alimenticio para
bajar de peso si tienes alergias o estads tomando algun
medicamento.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Farmacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna. Valido

Unicamente para Estados Unidos y Canada. © 2020 ARIIX. Todos los derechos reservados. Revisado 030420
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PREGUNTAS FRECUENTES e

é¢Puedo tomar PureNourish 4.0 o Cocoa PB si estoy
embarazada o en lactancia, o si padezco algtn tipo
de enfermedad?

Consulta siempre con tu especialista en salud antes de
comenzar cualquier dieta o programa de control de
peso si estds embarazada o en periodo de lactancia, o si
padeces algun tipo de enfermedad.

éCual es la funcién del acido docosahexaenoico
(DHA)?

El cerebro humano estd compuesto en un 60% por grasas.
En afnos recientes se ha descubierto que los acidos
grasos se cuentan entre las moléculas que mas inciden
en la salud y el funcionamiento del cerebro. Los acidos
grasos esenciales (EFAs) son necesarios para mantener
una salud 6ptima, pero estos no pueden ser sintetizados
por el cuerpo, por lo que deben ser obtenidos de fuentes
alimenticias. El acido docosahexaenoico (DHA), un acido
graso omega-3 de cadena larga, es un tipo de grasa
abundante en el cerebro, y es considerado esencial para
gue el cerebro pueda funcionar con normalidad. El DHA
utilizado en PureNourish es extraido de algas, una fuente
vegana de DHA.

éQué son los aminoacidos?

Estas pequenas moléculas son la base de todas las
proteinas y ayudan a la creacién y desarrollo de los
musculos, el tejido conectivo y la piel.

¢Qué son los aminodacidos esenciales?

Los aminodacidos esenciales no pueden ser producidos
por tu cuerpo, por lo que es necesario obtenerlos a través
de la alimentacidn. Estos son: histidina, isoleucina, leucina,
lisina, metionina, fenilalanina, treonina, triptdéfano y valina.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Farmacos y Alimentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna. Valido ? a rt n e r CO
Unicamente para Estados Unidos y Canada. © 2020 ARIIX. Todos los derechos reservados. Revisado 030420 a p .





