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AGÍTESE

SIN ALÉRGENOS
A diferencia de la mayoría productos para batir, PureNourish 4.0 

y Cocoa PB no contienen soya, conservantes, lácteos, 

organismos genéticamente modificados ni trigo.

RICOS EN NUTRIENTES
Cuando su único objetivo es reducir calorías, elimina muchos 

nutrientes clave al mismo tiempo. PureNourish 4.0 y los Cocoa PB

son más ricos en nutrientes, por caloría, que productos similares 

y no tienen azúcares simples, lo que reduce la ingesta calórica 

sin sacrificar las necesidades dietéticas diarias.

DEFINITIVAMENTE BALANCEADOS 
Cuando no se tiene un soporte adecuado a través de una 

correcta combinación de nutrientes, las dietas bajas en 

calorías pueden causar fatiga, pérdida de masa muscular, 

daños en el cabello, piel y uñas. La fusión sinérgica de 

PureNourish 4.0 combinada con los Cocoa PB le permite lograr 

sus objetivos de transformación para la pérdida de peso sin 

efectos secundarios negativos.

PureNourish™ 4.0 y Cocoa PB™ están cargados de vitaminas y 
nutrientes clave que son esenciales para apoyar la pérdida de 
peso. Cuando se agregan a su régimen diario, pueden reducir 
su ingesta de calorías y, mientras brindan proteínas y nutrientes 
vitales para ayudar a su completa transformación.

ANTES DESPUÉS

La prueba está
en las imágenes.

*Cláusula de exención de responsabilidad: un estudio de consumidores mostró que los participantes del 

Sistema de pérdida de peso Slenderiiz perdieron un promedio de 5,4 a 6,8 kilogramos en 28 días. Los 

resultados pueden variar según el cumplimiento del programa Slenderiiz, que incluye dieta y ejercicio.
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ALTA EN PROTEÍNA, NUTRICIÓN PURA
PureNourish 4.0 es un suplemento alimenticio diseñado para mejorar la 
digestión y optimizar la absorción de nutrientes. Cada porción combina 
15 vitaminas y minerales esenciales con 18 gramos de proteína de alta 
calidad, una mezcla de probióticos, prebióticos y enzimas, y el 25% de  
la dosis diaria recomendada de fibra: todo en una saciante malteada 
¡que además solo tiene 116 calorías! Utilizando proteína de chícharo en 
lugar de proteína de origen animal, PureNourish 4.0 mejora la digestión
y ayuda a la óptima absorción de nutrientes mientras que mantiene el 

contenido de sodio en un nivel bajo de tan solo 6 mg por porción. 

LA MEZCLA PERFECTA PARA TU CEREBRO
Aunque no lo creas, tu cerebro de hecho está compuesto en un 60% 
por grasas y requiere ácidos grasos omega 3, principalmente en la 
forma de DHA (ácido docosahexaenoico). Imagina que estos ácidos son 
como las baterías de tu cuerpo —le brindan ayuda crítica para 
la correcta función cerebral. Este tipo específico de ácidos grasos es 
absorbido por el cerebro antes que otros ácidos grasos similares, lo que 

los convierte en la mejor forma de incrementar el poder de tu cerebro. 

USO RECOMENDADO
Mezcla dos cucharadas de PureNourish 4.0 con Cocoa PB de preferencia 
en 240 ml de agua fría. Agita vigorosamente para mezclar. Para disfrutar 
de una malteada más cremosa, utiliza leche de coco o almendra.

PureNourish  4.0TM

GENTE REAL, RESULTADOS REALES.

*Cláusula de exención de responsabilidad: un estudio de consumidores mostró que los participantes del Sistema de pérdida de 

peso Slenderiiz perdieron un promedio de 5,4 a 6,8 kilogramos en 28 días. Los resultados pueden variar según el cumplimiento del 

programa Slenderiiz, que incluye dieta y ejercicio.
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ANTES ANTESDESPUÉS DESPUÉS

Contenido Energético 102.1 kcal 312.5 kcal
(430.8 kJ) (1 318.5 kJ)

Proteína 18 g         55 g
Grasas (Lípidos) 2.5 g       7.7 g
Carbohidratos (Hidratos de Carbono),
de los cuales

 

9.3 g     28.6 g
Azúcares 0.9 g       2.8 g
Fibra dietética 7.4 g     22.8 g

Sodio 6 mg   18.5 mg
Calcio 40 mg    123 mg

40 mg    123 mgMagnesio 
Zinc 3.8 mg   11.7 mg

31 μg    95.4 μg
38 μg     117 μg

Cromo
Yodo
Beta Caroteno 150 μg    462 μg

1 mg     3.1 mgTiamina
Riboflavina 1 mg     3.1 mg
Niacina 10 mg      31 mg
Ácido Pantoténico 5 mg   15.4 mg
Vitamina B6 1 mg     3.1 mg
Vitamina C 30 mg      92 mg
Vitamina D 10 μg       31 μg
Vitamina E 7 mg   21.5 mg

Biotina 150 μg  461.5 μg

Potasio

 

5 mg   15.3 mg

Mezcla de probióticos, prebióticos y enzimas
Fibra soluble de maíz, alfa-amilasa, proteasa neutral, lactasa,
lipasa, celulasa, Lactobacillus plantarum. 

8.2 g      25.2 g

DHA (ácido docosahexaenoico) 400 mg    231 mg

Tamaño de porción: 32.5 g
Porciones por envase: 28

Porción

Declaración Nutrimental

INGREDIENTES: Aislado de proteína de chícharo (Pisum
sativum), fibra soluble de maíz (Zea mays), saborizantes naturales, 
lecitina de girasol (Helianthus annuus), ácido docosahexaenoico, 
mezcla de vitaminas y minerales (magnesio quelado, ascorbato de 
calcio, niacinamida, dl-alfa tocoferil acetato, gluconato de zinc,
pantotenato de d-calcio, tiamina clorhidrato, riboflavina, piridoxina 
clorhidrato, beta caroteno, biotina, yoduro de potasio, picolinato de 
cromo, colecalciferol), estevia (Stevia Rebaudiana) (400 mg/100 g), 
aceite de coco en polvo (Cocos nucifera), goma guar, fosfato 
tricálcico, cocoa en polvo reducida en grasa (Theobroma cacao),
mezcla de enzimas (alfa amilasa, proteasa neutral, lactasa, celulasa, 
lipasa), goma xantana, arándano en polvo (Vaccinium oxycoccus), 
triptófano, probiótico (Lactobacillus plantarum).
Se siguen buenas prácticas de fabricación para separar los 
ingredientes en una instalación que procesa otros productos que 
pueden contener cacahuates, nueces, trigo (gluten), leche, soya o 
huevos.  arándano en polvo, L-triptofano. 

Por
100 g
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Cocoa PB TM

MANTENGA SU FUERZA
Cocoa PB apoya a la masa muscular magra mientras estimula 

la cognición mental y promueve el control de peso a través de una 

mezcla de L-glutamina (un aminoácido que se encuentra en sus 

músculos) y triglicéridos de cadena media.

Se mezcla con granos de cacao, valorados no solo por su maravilloso 

sabor sino también por su alto contenido de antioxidantes y grandes 

beneficios cardiovasculares. También se agrega aceite de coco para 

proporcionar una rica fuente de energía que tiende a ser quemada 

por el cuerpo en lugar de almacenada como grasa.

Use Cocoa PB como una adición a PureNourish 4.0 o solo para ayudar 

a reponer la energía y nutrientes después del entrenamiento.

USO RECOMENDADO
Mezclar una cucharada de Cocoa PB con dos cucharadas de 

PureNourish 4.0 y 8 oz. de agua fría. Agitar vigorosamente para mezclar. 

Para un batido más cremoso, use leche de almendras o de coco.
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PREGUNTAS FRECUENTES

¿Qué hace único a PureNourish 4.0?
A diferencia de la mayoría de las malteadas dietéticas, 
PureNourish 4.0 es un producto completamente libre de 
soya, conservadores, lácteos, organismos genéticamente 
modificados y trigo. Esto hace de PureNourish 4.0 una opción 
segura para muchas personas que sufren intolerancia a esos 
ingredientes. En pocas palabras, ¡PureNourish es la mejor 
opción en nutrición!

¿Qué hace único a Cocoa PB?
Cocoa PB ayuda a mejorar la metabolización de 
proteínas y la recuperación de energía, y también 
aporta aminoácidos de cadena ramificada (BCAAs), que 
ayudan a mantener la masa muscular en una dieta baja 
en calorías, mientras que los triglicéridos de cadena 
media aceleran la conversión de nutrientes y ayudan a la 
supresión del apetito, brindándote una forma conveniente 
de sacar el máximo provecho a tu nutrición si sacrificar la 
calidad de lo que comes.  

¿Cuáles son los beneficios de PureNourish?
• Ayuda a una buena digestión

• Apoya el funcionamiento óptimo de la memoria

• Contribuye al bienestar cardiovascular y hepático

• Contiene aminoácidos derivados de plantas

• Buena fuente de ácidos grasos DHA – omega 3

• Combina probióticos, prebióticos y enzimas

• Denso en nutrientes, pero sin calorías

• Endulzado con estevia

• 15 vitaminas y minerales

• 18 gramos de proteína de origen vegetal

• Vegano

• Libre de OGM

• Libre de gluten

• Libre de soya

• Libre de lácteos

• Bajo índice glicémico

• Sin colorantes ni saborizantes artificiales

• Sabor natural a vainilla

¿Cuáles son los beneficios de Cocoa PB?
• Enriquecido con cacao puro que aporta

antioxidantes y ayuda a la salud cardiovascular

• Contiene triglicéridos de cadena media extraídos
de aceite natural de coco que ayudan a mejorar la
resistencia

• Contiene L-glutamina que mejora el desempeño
deportivo y ayuda en la recuperación

• Los aminoácidos de cadena ramificada disminuyen la
fatiga mental y mantienen la masa muscular magra

• Para usarse junto con PureNourish 4.0 Natural

¿Cuál es la dosis recomendada de PureNourish 4.0?
Mezcla dos cucharadas con 240 ml de agua y disfrútalo 
una vez al día.

¿Cuál es la dosis recomendada de Cocoa PB?
Agrega una cucharada de Cocoa PB a tu malteada 
PureNourish 4.0 o tómalos solos con 240 ml de agua o con
tu leche de frutos secos favorita, y disfrútalos una vez al día.

¿Cuánto dura generalmente una bolsa de 
PureNourish 4.0 y Cocoa PB?
Si se consumen diariamente en la dosis recomendada, 
todos los productos Slenderiiz duran 28 días. 

¿Cómo debo almacenar PureNourish 4.0 y Cocoa PB?
Guardar en sus bolsas selladas en un lugar fresco y seco.

¿Con qué puedo mezclar PureNourish 4.0?
Mezcla PureNourish 4.0 con agua o con tu leche de origen 
vegetal favorita.  

¿Con qué puedo mezclar Cocoa PB?
Agrega una cucharada de Cocoa PB a tu malteada 
PureNourish 4.0 o mézclalos solos con 240 ml de agua o
con tu leche de origen vegetal favorita.  

¿Puedo consumir PureNourish 4.0 o Cocoa PB si
soy alérgico a alguno de sus ingredientes o si
estoy tomando algún tipo de medicamento? 
Consulta siempre con tu especialista en salud antes 
de comenzar cualquier programa de control de peso 
o de consumir cualquier suplemento alimenticio para
bajar de peso si tienes alergias o estás tomando algún
medicamento.
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PREGUNTAS FRECUENTES

¿Puedo tomar PureNourish 4.0 o Cocoa PB si estoy 
embarazada o en lactancia, o si padezco algún tipo 
de enfermedad?  
Consulta siempre con tu especialista en salud antes de 
comenzar cualquier dieta o programa de control de 
peso si estás embarazada o en periodo de lactancia, o si 
padeces algún tipo de enfermedad.  

¿Cuál es la función del ácido docosahexaenoico 
(DHA)?
El cerebro humano está compuesto en un 60% por grasas. 
En años recientes se ha descubierto que los ácidos 
grasos se cuentan entre las moléculas que más inciden 
en la salud y el funcionamiento del cerebro. Los ácidos 
grasos esenciales (EFAs) son necesarios para mantener 
una salud óptima, pero estos no pueden ser sintetizados 
por el cuerpo, por lo que deben ser obtenidos de fuentes 
alimenticias. El ácido docosahexaenoico (DHA), un ácido 
graso omega-3 de cadena larga, es un tipo de grasa 
abundante en el cerebro, y es considerado esencial para 
que el cerebro pueda funcionar con normalidad. El DHA 
utilizado en PureNourish es extraído de algas, una fuente 
vegana de DHA.

¿Qué son los aminoácidos? 
Estas pequeñas moléculas son la base de todas las 
proteínas y ayudan a la creación y desarrollo de los 
músculos, el tejido conectivo y la piel.

¿Qué son los aminoácidos esenciales?   
Los aminoácidos esenciales no pueden ser producidos 
por tu cuerpo, por lo que es necesario obtenerlos a través 
de la alimentación. Estos son: histidina, isoleucina, leucina, 
lisina, metionina, fenilalanina, treonina, triptófano y valina.  




