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Existen muchos factores que ponen en riesgo nuestro estilo de vida saludable como el estrés y una 

mala alimentación. A la larga, estos factores incrementan las enfermedades cardiacas en la población. 

Sin embargo, es posible complementar la ingesta de nutrientes para ayudarte a reducir el riesgo. 

¡Y Omega-Q contiene 3 ingredientes especialmente formulados para apoyarte!   

Omega-Q® es un suplemento alimenticio 
que se adecúa a tu activo estilo de vida.
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OMEGA-3  
Por diversas razones, un importante sector de la población no consume las 
cantidades recomendadas de ácidos grasos omega-3. La buena noticia es que 
no es difícil consumir las cantidades adecuadas. Una cápsula de Omega-Q 
aporta 531 mg de Omega-3, suplementando así tu ingesta diaria que es parte 
esencial de tu dieta.

COENZIMA Q10
LA COENZIMA Q10 (COQ10) ES UN COMPONENTE CENTRAL DEL 
PROCESO CELULAR PARA CONVERTIR LOS NUTRIENTES EN ENERGÍA. 
CADA PORCIÓN DIARIA DE OMEGA-Q APORTA 20 MG DE COQ10.

NONI TAHITIANO — NUEVO

Este ingrediente, estudiado por más de 20 años y mencionado en más de 
100 estudios científicos, aporta más de 275 fitonutrientes con función 
antioxidante. 

1 BOTE DE OMEGA-Q 
= 

COENZIMA Q10 (COMPUESTO 
TAMBIÉN CONTENIDO EN EL HÍGADO 

DE RES) PARA INCREMENTAR TU 
INGESTA DE ANTIOXIDANTES 

MÁS DE 275 FITONUTRIENTES, 
INCLUYENDO IRIDOIDES, 

QUE CONOCIDOS POR 
SUS PROPIEDADES 

ANTIOXIDANTES

1 FRASCO DE OMEGA-Q
= 

LOS ÁCIDOS GRASOS 
OMEGA-3 PRESENTES EN 15 

LATAS DE SARDINAS.

Los ácidos grasos Omega-3, la Coenzima Q10 y el Fruto Noni, de acuerdo 
con la información científica existente:

AYUDAN AL NORMAL 
FUNCIONAMIENTO DEL 

SISTEMA CARDIOVASCULAR

CONTRIBUYEN A REALIZAR 
NORMALMENTE EL PROCESO 

DE TRANSFORMACIÓN DE LOS 
NUTRIENTES EN ENERGÍA

APOYAN EL NORMAL 
FUNCIONAMIENTO 

DEL CEREBRO 

AYUDAN A MANTENER NIVELES 
SALUDABLES DE COLESTEROL EN 

PERSONAS SANAS 
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FORTALECER IMPULSARLIMPIAR

Ingredientes: Aceite de pescado, gelatina, glicerina, 
cera de abeja amarilla, agua, aceite de oliva extra 
virgen (Olea europaea), triglicéridos de cadena media 
[provenientes de coco (Cocos nucifera)], co-enzima 
Q10, lecitina de girasol (Helianthus annuus), fruto de 
noni en polvo (Morinda citrifolia), aceite de limón 
(Citrus x limon), clorofilina de sodio y cobre.

Cubierta: Gelatina (bovina), glicerina, agua 
purificada, clorofilina de cobre y sodio

BENEFICIOS:
• Ayuda a incrementar la ingesta de ácidos

grasos Omega-3.

• Ayuda a incrementar la ingesta diaria de
antioxidantes.

• Aporta fitonutrientes e iridoides.

INGREDIENTES:
• Aceite de pescado (ácidos grasos libres:

EPA y DHA)
• Coenzima Q10 (CoQ10)
• Fruto del noni tahitiano (Morinda citrifolia)

CERTIFICACIÓN DE 
CALIDAD NSF

LISTADO EN EL PDR 
(PHYSICIAN’S DESK 

REFERENCE).

ANALIZADO EN 
BIODISPONIBILIDAD POR 

LABORATORIO DE CONSUMO

90% DE LOS ESTADOUNIDENSES TIENE NIVELES 
SUBÓPTIMOS DE OMEGA-3 

NUESTRA CAPACIDAD PARA PRODUCIR COQ10 ALCANZA 
SU MÁXIMO NIVEL ENTRE LOS 20 Y LOS 30 AÑOS, Y VA 
REDUCIÉNDOSE CONFORME ENVEJECEMOS.

https://parasolnutrition.com/product/omega-3-fish-oil/
https://omegaquant.com/omega-3-status-average-americans/
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Preguntas contestadas por médicos y científicos:

¿Cuáles son los ingredientes clave presentes 
en Omega-Q?  

Omega-Q está formulado a partir de tres ingredientes de 
origen natural estudiados científicamente: 

• Aceite de pescado (ácidos grasos libres: EPA y DHA)
• Coenzima Q10 (CoQ10) (Forma oxidada)
• Polvo frutal de noni tahitiano (Morinda citrifolia)

liofilizado

¿Cuál es la porción diaria de Omega-Q?  
La consistencia es la clave. Tomar una (1) cápsula una vez al 
día, de preferencia con los alimentos.

¿Puedo tomar Omega-Q con otros 
suplementos Nutrifii™? 

Sí. Puede complementar su ingesta diaria de nutrimentos con 
otros suplementos Nutrifii, según sus necesidades dietéticas. 

¿Puedo tomar los Omega-Q si soy alérgico 
a alguno de sus ingredientes o si estoy 
tomando medicamentos?  

Recomendamos siempre consultar a tu médico antes de 
comenzar a tomar un nuevo suplemento alimenticio si tienes 
alguna alergia o si estás tomando algún medicamento. 

¿Puedo tomar Omega-Q si estoy embarazada 
o lactando o si tengo algún problema
médico?
Recomendamos siempre consultar a tu médico antes de 
comenzar a tomar un nuevo suplemento alimenticio durante 
el embarazo, la lactancia o si tienes algún problema médico.

¿De dónde se extrae el aceite de pescado? 

Nuestro aceite de pescado se obtiene a partir de peces 
oceánicos pequeños, incluyendo sardinas y anchoas, de 
prístinos afloramientos oceánicos ubicados frente a la costa 
oeste de América del Sur. El aprovechamiento de estos 
pescados de tamaño pequeño —en oposición al uso de grasa 
de ballena o a especies de gran tamaño— reduce de manera 
importante el riesgo de la presencia de mercurio, dioxinas 
y otros contaminantes. Los proveedores pesqueros con los 
que trabajamos están entre los más estrictamente regulados 
en el mundo, lo que asegura que nuestro suplemento 
Omega-Q sea producto de una práctica de pesca saludable 
y completamente sustentable, además de ser un recurso 
renovable.


